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活動名稱活動名稱活動名稱活動名稱    不能安全駕駛犯類別教誨方案 

時時時時                間間間間    104 年 7 月 13 日下午 14：00 至 16：00 時 

地地地地                點點點點    二工場 

社會資源社會資源社會資源社會資源    交通部公路總局台北區監理所花蓮監理站 

慈濟技術學院 

活動內容活動內容活動內容活動內容        不能安全駕駛所造成生命財產之損害是目前社會眾

矢之的，本所所在地區，基於文化差異，飲酒之習慣風

行，因觸犯不能安全駕駛罪入監執行者佔本所收容比例

甚高（當日本所收容受刑人 155 名，不能安全駕駛犯 69

名，佔 45％），有鑑於此，此類收容人之教誨教育，不

僅是對於行為人個人，且對社會整體之安全維護最具實

質效益之當務之急。本方案擬藉由執行期間，輔導其建

立守法的正確觀念、維護道路交通安全之責任、提升守

法的警覺性與自我管理的能力、摒除酗酒之不良習慣及

預防再犯之技巧，以達到矯正教化之宗旨。 

    本次課程於 104 年 7 月 13 日下午 14：00 至 16：00

時由慈濟技術學院護理系李姿瑩講師主講，演講題目為

「酒精對人體健康之心理及醫學分析」及「如何戒酒」；

講師以關懷的立場出發，宣講內容既生動活潑又簡潔精

闢，收容人皆專注聆聽受益良多。 

    本方案係結合交通部公路總局台北區監理所花蓮

監理站之酒駕專班辦理，收容人的上課時數並可折抵道

安講習之時數，期以此交通法令宣導、道安講習及身心

醫療戒癮講座等跨領域課程，多元處遇的方案，使產生

心理上的自我覺察，以啟發其行為改變的動機，強化身

體力行的意志與決心，經過這麼一番洗滌，脫胎換骨，

浴火重生。 

參加人數參加人數參加人數參加人數    不能安全駕駛犯 66 名。 



花蓮監理站卜賢珍課員對本課程 

引言及殷切期許共同維護交通安全 
酒駕專班李姿瑩講師上課場景 

 


