
 

 

活動名稱：自殺防治宣導—生命拼圖—愛多 e點 

時間：108 年 11月 15日 

主辦單位：花蓮縣生命線協會 

協辦單位：衛生科、戒護科、人事室   

地    點：行政大樓簡報室 

宣導內容： 

1. 了解對自殺的迷思與事實—憂鬱症遺傳，自殺會學習→厭惡仿同。 

2. 學習及認識自殺警訊及如何應對。 

3. 預防自殺應是全民運動。 

4. 了解自殺溝通的介入原則。 

場次：1場次／參加人數：共計 44名。 


