
 

活動名稱：流感預防宣導 

時間：108 年 9 月 24 日、25 日 

主辦單位：衛生科 

協辦單位：戒護科 

地    點：一工場、二工場 

宣導內容： 

1.了解產生自殺想法的原因、那些族群屬於高危險群，當家

人或朋友有自殺念頭時，應關懷與傾聽，並提供安全的環

境，適時向外界求援，選擇讓人快樂的食物，適當的休閒

活動或運動等防治方法。 

2.認識「自殺防治守門人」之角色與功能。 

場次：2場次／參加人數：共計 102 名。 

 


